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Workshop – Sichere Instandhaltung 
«Wie können Sie die Sicherheit gewährleisten» 

 

Zielgruppe 

Sicherheitsbeauftragte, Betriebsleiter, SiBe/KOPAS, Vorgesetzte, Instandhaltungsverantwortliche, 

Maschinen- und Anlageverantwortliche. 

Anmeldung 

Über die Website 

www.eco-swiss.ch  

 
Anmeldeschluss 
September 2026 
 
Teilnehmerzahl  
max. 20 Personen 

Inhalt 

• Verantwortung für Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz 

• Grundlagen der Instandhaltung 

• Unfallbeispiele, Unfallschwerpunkte, Gefährdungen 

• die «Acht Lebenswichtigen Regeln für die Instandhaltung» 

• konkreten Situationen und Beispiele 

• persönlicher Massnahmenplan 

 

Situation an der Unfallfront 

Rund 10 Menschen verlieren in der Schweiz jährlich beim 
Instandhalten von Maschinen und Anlagen ihr Leben. Viele 
werden invalid. Das Instandhalten gehört zu den risikoreichsten 
Tätigkeiten. 

Die Unfallursachen sind vielfältig: Die Betroffenen werden von 
Anlageteilen eingezogen oder gequetscht, stürzen ab, erleiden 
Stromschläge, ersticken oder werden Opfer von Explosionen. 
Das muss nicht sein! 
 

Acht einfache Regeln, die Leben retten 

Um die Situation zu verbessern, hat die Suva eine Präventions-
Kampagne gestartet. Im Zentrum stehen die «Acht 
lebenswichtigen Regeln für die Instandhaltung». Sie sind für das 
Instandhaltungs- und Produktionspersonal bestimmt. Ziel der 
Regeln ist, dass am Abend alle gesund nach Hause 
zurückkehren. 

 
Lernen Sie anhand von Unfallbeispielen aus der Praxis die acht 
lebenswichtigen Regeln für die Instandhaltung kennen. Erfahren 
Sie, wie Sie die Regeln in Ihrem Betrieb instruieren und 
durchsetzen können. 
 
Der Kurs ist interaktiv aufgebaut, es wird in Kleingruppen 
gearbeitet. 
 

Kursbestätigung 

• Bescheinigung für Teilnahme 

Kursdauer 1/2 Tag 

Durchführungsdaten 

Mittwoch, 07. Oktober 2026 

08.30 – 12.00 Uhr 

 

Kursort 

Villa Boveri 

Ländliweg 5 

5400 Baden 
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Kosten 

 

• Teilnehmer der EKAS-Branchenlösung 

- 1 Person pro Firma   gratis  

- jede weitere Person  CHF 290 

• ECO SWISS Vereinsmitglieder ohne EKAS  CHF 290 

• Teilnehmende Kooperationsvereinbarung Grosstanklager ohne EKAS CHF 290 

• Für Externe  CHF 620 

 

In den Kosten (exkl. MWST) enthalten sind Getränke, Verpflegung, alle Unterlagen und die 
Teilnahmebescheinigung. 

 

 
 
Referent 

Vernerio Braun, Diplomierter Chemiker Uni Basel, Sicherheitsingenieur. Von 2001 bis 2020 bei der Suva, 
Abteilung Arbeitssicherheit, Bereich Integrierte Sicherheit. Seit Februar 2020 Rentner. Über 20 Jahre praktische 
Erfahrung als Betriebsleiter in der Chemischen Industrie in Argentinien und der Schweiz. 

 

Anmeldung 

über Website, Anmeldung Website  

Ebenfalls am 07. Oktober 2026 findet am Nachmittag der Workshop «Sicherheitsaudit» statt. 

Administration 

info@eco-swiss.ch / Tel. +41 43 300 50 70  
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